
沢口由美子のP M T C
スキルアップ1day セミナー

【沢口由美子のPMTCスキルアップ1day セミナー】

PMTCのポイントを学び、基本的知識の見直しができるセミナーです。

PMTCのスキルアップはもちろん、患者さんとのコミュニケーションスキルなども学んでいただけます。

セミナーは歯科医院で開催されるため、相互実習はユニットを使用して行います。

講師：沢口 由美子 先生　
（フリーランス歯科衛生士）
1979年 東京都歯科医師会附属歯科衛生士専門学校卒業
杉並区児玉歯科勤務（約10年）
学校法人呉竹学園東京医療専門学校歯科衛生士科教員勤務（約3年）
フリーランスとして各歯科医院に勤務、現在に至る
2003年 アメリカ、ペンシルベニア州ヨークにて
デンツプライプリベンティブの衛生士研修を受講
（主に超音波スケーラー、エアーポリシッングについて）
2003 年アメリカ、シアトルにて国際歯科衛生士シンポジウム
に推薦参加
2009年 ホワイトニングコーディネーター認定
2009年 日本健康医療学会コーディネーター認定　
2010年 日本歯科人間ドックコーディネーター認定
2020年 ジャパンオーラルヘルス学会予防歯科認定歯科衛生士
2022年 プロフィーペーストアンバサダー就任

講習内容
 ホームケア商品の勧め方

 ポリッシングの基本と器材について

 ペーストの使い分け

  実際のＰＭＴＣメニューを考える

 ユニットを使用した相互実習　

 まとめ

日　　程　： 2025年 11月30日（日）　大阪会場
2025年 10月26日（日）、 2026年 2月8日（日）　東京会場

時　　間　： 13：00～17：00
場　　所　： 大阪会場　サンスター財団附属千里歯科診療所（大阪府豊中市） 

東京会場 2in1デンタルクリニック＆ワークス（東京都千代田区飯田橋）
定　　員　： 大阪会場12名、 東京会場15名
受 講 料 ： 23,000円 （税込） *実習使用器材費込み

講師から受講者へのメッセージ

歯科衛生士の仕事の多くを占めるPMTCですが、
学校を出てから自己流になっていませんか？
きれいになればそれで良い、と思っていませんか？
高度な質・効率を考えて患者満足度ＵＰにつな
がる PMTC を実践するために、基本的な事か
ら見直す講習会です。
相互実習を通してご自身の歯をピカピカツルツル
にして下さい。
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患者さんがまた来たくなる！　　心地良いPMTCを再考

お申し込みはこちらから

https://crossf.peatix.com/

左記の二次元コードより
アクセスしてください。

CrossField    www.crossf.com

患者さんがまた来たくなる！　　心地良いPMTCを再考

リコール率アップの

お問合せは クロスフィールド株式会社まで

ご提供いただいた個人情報につきましては、弊社事業に関する情報、製品に関する情報の提供等、弊社インターネットホームページに掲載した個人情報保護方針「利用目的」の範囲内で利用させていただきます。


